ZONGORA TANSZAK

A zongora tanszak mar iskolank megalakulasa ota
folyamatosan mitkodik. A tanarok kozott nagyon jo
szakmai és kollegidlis kozosség alakult ki az eltelt
évek soran. Igyeksziink a gyerekekkel baratsdgos
légkdrben megszerettetni a zongorazast, a zenét.

A tanszakon  folyd  szinvonalas  munka
elismeréseképpen  nagyon  sok  kiemelkedd
eredménnyel  biiszkélkedhetiink.  Tanitvanyaink
szamos elsé  helyet, helyezéseket hoztak el
nemzetkozi, orszagos, teriileti, regiondlis, fo6varosi és
keriileti versenyekrol, tandraink is tobb tanari
kiilondijban részesiiltek.

Novendékeinkkel aktivan részt vesziink nem csak az
iskola, de a keriilet, a fovaros kulturalis életének
alakitasaban. Kozponti zenei rendezvényeken, tanari
tovabbképzéseken is szerepelnek tanitvanyaink.

A foton: Egri Katalin, Demeterné Gyarmati Anikd, Czender Agnes, Székely Ildikd, Karmandczki Tiinde, Horvathné Farkas
Katalin, Szépfoldi Zsuzsanna, Szabados Janosné, Porzsolt Gyorgyné, Baksainé Csitari Ilona, Varhelyi Péter

Tanaraink zongorakiséroként segitik mas tanszakok és az iskola koncertjeinek 1étrejéttét. Mondhatni: nincs koncert
zongorista novendék, vagy zongoratanar részvétele nélkiil. Egyre tobb kamarazenei produkcidban szerepelnek
novendékeink, tanaraink, erdsitve az Osszetartozas, az egymasra figyelés, a szakmai egyiittmiikodés élményét.
Tanszakunkon valtozo szamban, de mindig voltak kiemelkedo képességii, ,,B” tagozatos gyerekek, akiknek fejlodését
emelt 6raszammal, nagy odafigyeléssel, egyéni fejlesztési tervekkel tamogattuk. Ok azok, akiket a versenyeken
inditottunk, vagy zenei palyara készitettiink fel.



Tanszakunk aktivan részt vesz az iskola életében. Hagyomannya valt a csaladi és az évfordulds koncert, melyet
tanaraink és diakjaink minden évben megtartanak. Jotékonysagi hangversenyeket szerveziink az iskola és a tanszak
javara. A tanszak tanarai rendszeres fellépdi a tanari hangversenyeknek is. Nagyon népszerti iskolankban a gyereknap
és a zenei tabor, melyen szivesen vesziink részt.

UNNEPI HANGVERSENY
Papp Lajos zeneszerzé
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Zenei diplomat szerzett, jelenleg tanarként, miivészként él6 egykori novendékeink:

Balashazi Balint Horvath Cintia

Bizjak Doéra Kanizsar Noémi

Brandenburg Adam Meérei Hilda

Biikkosi Krisztina Németh Andras

Czender Varga Agnes Pusztai Annamaria

Demeterné Gyarmati Anikd Rékosi Andras

Fancsali Emese Szabados Janosné Merkhoffer Erzsébet
Fejérvari Zoltan Szépfoldi Zsuzsanna

Hajdu Istvan Vadaszi Istvan

Harazdy Miklos Vida Moénika Ruth

Fehérviri Zoltan Budapesten sziletott
1986-ban, Zenei tanulmAnyad myolo
éves kordban kezdte el a Pestszanter-
z3dbeti Zonel Iskoldban, Tandra Farkas
Katalin volt. Eis5 3§t 1996-ban ryerte
a fiviroshan egy 206g0raversenyen.
200G-ban felvetiek a Bartok Béla Zenel
Konzervatéeiumba Budapesten.

Ot Kékesi Judit lett a tandra.

2003-ban Békéscsabdn elss dijat nyert
a konzervatoniumok versenyén.
Elésrerctettel vesz rés2t Rohman Imeo
s Rados Ferenc tanfolyamain.

Fejérvari Zoltan a Prima Primissima Junior dijatadon, 2014-ben Palyara készit6 tanara: Horvathné Farkas Katalin






FUVOS TANSZAK

Iskolankban mar a kezdetekkor elindult a fivoés
hangszerek oktatasa.

Mara az egyik legnépszeriibb tanszakka valt fivos
kozosségiink, ahol a gyerekek szinte az 6sszes fa- és
rézfuvos hangszer kozil valaszthatnak (furulya,
fuvola, klarinét, szaxofon, trombita, kiirt, tenorkiirt,
harsona, tuba).

Ezen a szines Osszetételii tanszakon egy furulya-,
négy fuvola-, harom klarinét-, ¢és hdarom
rézfuvostanar tanit. Szaktanaraink legtobbje aktiv
muzsikus, akik példamutatdé szakértelemmel
foglalkoznak a gyerekekkel.

Novendékeink szdmos regiondlis €s orszagos
versenyen szerepelnek eredményesen, valamint
rendszeres fellépoi az iskolai és keriileti kulturalis
rendezvényeknek.

Smaraglyai Szabina, Kacsur Andrea, Szol116si Rita, T6th Anna Zita,
Vass Istvan, Kolossa Andras, Kiss Agota, Gyorfi Imre

Fennallasunk o6ta tobb kiemelkedéen tehetséges ndvendékiink valasztotta hivatdsaul a zenei palyat. Ok jelenleg
miivészeti szakgimnaziumok, egyetemek hallgatdi, néhanyan pedig diplomas eléadomiivészek és zenetanarok.

Tanszakunk tanul6i nagy létszamban vesznek részt az iskolankban miikodé klarinét-, fuvola-, és favoszenekar
munkajaban. Kiemelten fontos célunk, hogy ndovendékeink megismerjék, és atéljék a k6zos muzsikalas dromét is.
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VONOS TANSZAK

Az iskola megalapitasa utani elsé években indult a vonos tanszak. Kezdetben a hegediit Bessenyei Katalin, a csellot
Buck Judit tanitotta és népszeriisitette. Ok voltak az alapkovek. Mindketten szinte a semmibél, 1épésrél-1épésre, oridsi
elhivatottsaggal épitették fel tanszakukat. Ennek az 4ldozatos munkanak kdszonhetden, a 70-es évek kozepén
megalapitottak a Tiicsokzenekart, amely maig megtartd er6ként hat a vonos ndvendékekre. Személyes varazsukat mi
sem bizonyitja jobban, mint hogy sajat novendékeiknek adhattak at a stafétat.

A 90-es évek elején Tothné Neogrady Maria cselloegyiittest alapitott, amely par évig iide szinfoltja volt a
novendékhangversenyeknek. Varasdy Zsuzsanna csellotanar és Jozsané Hajdu Zsuzsa szolfézstanar zenedvodai
elokészitdt inditott a Janos utcai 6vodaban. Szamos novendék, - pl. Koczak Eszter és Sipos Nandor - akik ebbdl a
csoportbol keriiltek a zeneiskolaba, egészen felnétt korukig intézménylink tanuléi maradtak. 2008-2013-ig a csello
tanszak ndvendékei rendszeresen szerepeltek a kertileti Idések otthonédban.

Puster Janosné és Bessenyei Katalin zenekari épitémunkajat
Pavel Edit folytatta. A Vondszenekar létszamanak bdviilésével
az egylittes két részre valt. A Tiicsokzenekart Pavel Edit vezette,
a Vonoszenekarban Balashazi Balint vallalta a karmester
szerepét. Pallné Pados Réka gyakornoki évei alatt segitett a kis
vonésok betanitasaban. A Tiicsokzenekart 2017-t61 Bognar-
Juhész Katalin és Csala Eva vette at.

A tanszak életében mai napig is nyomot hagyott az alapitok
tanari személyisége €s kimagaslo szakmai munkaja. Az ,elvetett
mag” kicsirazott és szamos gytimolcsot érlelt. Bessenyei Katalin
novendéke volt tobbek kozott Nagy Krisztina, aki jelenleg is
iskolank példamutaté hegediitandra, aktiv zenekari miivész, a
oy ». 9. L 3 Danubia Szimfonikus zenekar tagja.

Szabados-Drétos Dorottya, Pavel Edit, Juan Sebastian Ortega Trejos, Csala Eva, Pollak Rita, Nagy Krisztina
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Buck Judit egy ideig parhuzamosan tanitott névendékével, Vidra Katalinnal, aki 1989-t61 2013-ig volt a Lajtha
Zeneiskola csellotanara. Jelenleg Tormané Pollak Rita tanit csellot, aki szintén Judit néni novendéke volt.

A vonostanszak vezet6i az elmult 50 év alatt: Buck Judit, Bessenyei Katalin, Zezulané Loczky Judit, Varasdy
Zsuzsanna, Kiss Aniko és Csala Eva.

Az évek folyaman béviilt a tanszak, az elmult tanévek soran atlagban 70 hegedis, 2 bracsas és 43 csellista novendék
valasztotta és szerette meg a vonds hangszereket. Kiils6 tamogatoknak koszonhetden a hangszerpark is megtijulasnak
indult.

A vonos tanszakon tobbnyire aktiv zenekari miivészek tanitanak, akik koncertszerepléseikkel kivalo példat mutatnak
novendékeiknek. Mindannyian bekapcsolodtak az értékek megdérzésébe és a tovabbi fejlédésbe.

Varasdy Zsuzsanna tanszakvezetéként Vidra Katalin csellotanarnével kardltve és a Soroksari Zeneiskola
csellotanaraval, Tormané '
Pollak Ritaval 2010-ben
megrendezték az elsd két
Zenehid Vonostalalkozot.
A talalkozo az idén mar
10. alkalommal hirdeti a | . P : , | S
két  kerilet  kivalo JEIENTRN T L
egylttmiikodését. Baratsagos koncertként kezd6dott, amely 2014-t61 egész napos rendezvénnyé boviilt kozos
zenekari muzsikalassal és mesterkurzussal, vendég eléadokkal, mint példaul Dénes Laszl6 és Rohmann Ditta.

Novendéekeink gyakran vesznek részt keriileten kiviili rendezvényeken is, példaul: az Orszagos Bihari Janos Hegedyl,
Gordonka- és Vonos Kamarazenei Fesztivalon Abonyban, a Nagytétényi Kastély Adventi miisoraban, a Rados Dezs6
Budapesti Hegedliversenyen, a fOvarosi csellistak éves rendezvényein, valamint a Budapesti Banda Ede
Cselloversenyen.

Csala Eva
csellotanar, vonods tanszakvezeto






GAZDAG ELMENYEK A VAKACIORA — ZENEI TABOR

Ilyen programunk addig még nem volt. 2014-ben hangzott el az 6tlet, hogy rendezziink tabort, szervezzem meg, mint
vonoéstanszak vezetd. A vonos tanszakon nagyon sok volt a kezdd novendék, ezért kibdvitettem a jelentkezés
lehetéségét minden hangszerre. Elészor meg kellett talalni a témat és a format ... mint amikor egy zeneszerz6 elkezd
komponalni. Végiil egy 6sszmiivészeti alkotas lett. Amikor elkezdtem err6l beszélgetni a kollégakkal, 6rommel
tapasztaltam, hogy tobben rogton felajanlottak a segitségiiket, hogy részt vesznek, sokakkal az els6 pillanattol a
koncert utani utolso pakolasig mindent egyiitt éltiink at a gyerekekkel.

A cél az volt, hogy a novendékek jobban megismerjék egymast, kamaracsoportok szervezédjenek, zenekari
tapasztalatot szerezzenek, és olyan élményeket nyujtsunk a gyerekeknek, amit év kozben nem tudunk megvaldsitani
a gyerekek fokozott leterheltsége és az idohiany miatt. Az alap egy interaktiv kirandulds a zenetorténet vilagaba
épiilet-, és muzeumlatogatasokkal, jatékokkal, tanccal, kosztiimokkel és kozos zenéléssel.

Végiil a zeneiskola épiiletén beliil, a napkdzi jellegli format tartottuk megvalosithatonak. A rengeteg Gtlet koziil a
legnehezebb a szelektalds volt. Ot napba nem fér bele minden. Egy napot kirandulasra szantunk, az utolsé délutan,
kiallitas formajaban megtekinthetéek voltak a kézmiives alkotasok és egy koncerten megmutattuk a résztvevok
csaladjainak, hogy mit tanultak a gyerekek a tabor sordn. Minden nap elsétaltunk ebédidében a Csili Etterembe, hogy
finom ételeket ehessiink. Visszafelé megalltunk fagyizni és a jatszotérnél onfeledt jatékra is volt lehetOség. ... ez lett
a legnépszeriibb program.
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Végiil sokan jelentkeztek, hosszu varolista alakult ki. A résztvevok 1étszamat 54 foben maximalizaltuk. Az els6 tabor
témaja a reneszansz kor volt és egy kicsit kitekintettiink a magyar népzenére is. Elézene mellett tanulhattik a
résztvevok néptancaink alaplépéseit, a Nagytétényi Kastélymizeumban a névendékeinkbdl alakult tri6 mentiettet
jatszott, mialatt a tobbiek tancolni tanultak. Vendégeket is hivtunk, Szaszvarosi Sandor viola da gamba egyiittesét,

akik felejthetetlen koncerttel ajandékoztak meg minket. Banfi Balazs a barokk fuvoshangszerek oriasi csaladjat
mutatta be és szolaltatta meg kollégajaval.

m\ TETENYI msn’-‘,L\x\\L'Zﬁm
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A tdbor sordn a novendékek
csapatokba rendezve vesznek
részt a programokon €s a végén,
egy tablon bemutathatjdk az
élményeiket. Ezeken is latszik,
hogy a gyerekek mennyire élvezik
a tabort, 0 baratokra lelnek, tobb
tanartdl tanulhatnak és lényegesen
tobb idét van keziikkben a
hangszeriik, aminek koszonhetden
sokan motivaltabbak lettek a
gyakorlas terén. Ez szamunkra, a
tanaroknak is ajandék!

Az elmult évek témai a kovetkezok voltak: reneszansz kor, barokk kor, magyar zene (Kodaly-Bartok-Lajtha és
kortars zene), és a bécsi klasszika kora.

Tantestiiletiink dicséretére valik, hogy mar az elsé alkalommal tobb, mint 20 kolléga vallalt szerepet a tabor
lebonyolitasaban. igy mindenki hozzaadhatta az Gtleteit, személyiségével, kreativitasaval, szeretetével gazdagitotta
a gyerekeket. Mindenkinek 0 volt a feladat, €s mindenki fizikailag elfAradva ugyan, de lelkileg feltoltddve bucsuzott
az utols6 napon. A sikert az is jelezte, hogy mar a zarast kovetden jottek az 0j Otletek a kovetkezd tabor
megrendezéséhez. Egyre tobb tanar csatlakozott. A tabor a tantestiiletet is erésebb €s Gsszetartobb csapatta formalta,
szorosabb szakmai és emberi kapcsolatok alakultak ki a kollégak kozott.

Minden évben egy kicsit mas a tabor, igy azoknak a gyerekeknek is élvezetes marad, akik eddig mindegyiken részt
vettek. Folytatas kovetkezik...!!!

Csala Eva
csellotanar, vonds tanszakvezetd
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HUROS TANSZAK

Iskolankban a kovetkezd huros hangszereken tanulhatnak a
hozzank jelentkezd didkok: gitar, citera és cimbalom.

A fotén: Szészné Balugyanszki Erika (gitar), Foldi Gergely
(gitér), Kiss Aniko (citera), Maroczy Gabriella (cimbalom)

GITAR

A gitaroktatas 1997-ben kezdddott meg. Kezdetben klasszikus
gitar tanulmanyokat lehetett folytatni. A gyerekek nagy kedvvel
jartak az orakra, és az évek folyaman az egyik legkedveltebb
hangszerré valt a gitar. Hossza évek 6ta minden évben varolistan
sorakoznak a jelentkez6k. fgy a 2017/18-as tanévtl ujabb
kollégat vettiink fel a tanszakra.

Jelenlegi tanaraink: Foldi Gergely, Szaszné Balugyanszki Erika, valamint Takacs Donat. A 2016/17-es tanévben
jazz-gitaroktatassal szinesedett a kinalat.

Azon kiviil, hogy nagyon sok gyerekkel szerettették meg ezt a hangszert tanaraik és ezen keresztiil a zenét, szép
sikerekkel biiszkélkedhet a tanszak. Két novendékiink Zenemiivészeti Szakkdzépiskolaban folytatja tanulmanyait,
Mez6 Erné Richard és Hajdu Tamas Karoly. Felkészit6 tanaruk Foldi Gergely volt. fgy esélyiik van arra, hogy zenei
palyara 1épjenek.

A tanulok rendszeresen kamaraznak, sot gitarzenekar is alakult az utobbi idokben. A keriilet kulturdlis életében
aktivan vesznek részt, kiilonb6z6 rendezvényeken, kiallitds-megnyitokon. Gitartalalkozok, fesztivalok szinvonalas
szereploi.
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CITERA, NEPZENE

Iskolankban 1997-ben szervezett citera tanszakot Kiss Aniko. 17 fével indult a tanitas a féépiiletben és a Vorosmarty
Mihaly Altalanos Iskolaban, kihelyezett tagozaton.

Nagyon hamar raéreztek novendékeink a kozos muzsikalds Sromére,
igy a kovetkezd tanévtdl mar Zabhegyezd Gyermek Citeraegyiittes
néven jartak az orszagot; versenyeken, fesztivalokon szerepeltek.
Orszagos Arany Mindsitéssel és tobb Nivodijjal rendelkeznek.

Rendszeresen bemutattak tudasukat az Orszagos Tanchaztalalkozokon
is. Sikeriilt sok tanitvannyal megszerettetni a népi muzsikat. Kozilik
harman - Tekauer Léna, Kiirti Laszl6 és Balint Laszl6 Domonkos - a
népzenész palyat valasztottak.

A tanszakon tanitottak egykor: Tumbasz Martonné Balogh Anita, Toth
Béla Ottd, Bolya Daniel, Kiirti Laszl6, Juhasz Kitti. Jelenleg Csonka
Boglarka és Kiss Anikd vezetésével folyik a népi kultura, ezen beliil a
népzene és hangszerjaték oktatasa.

ARANY

A népzenének csodas kozosségformald ereje van. Célunk és
kotelességiink a népdalkincs és a hangszeres zene minél szélesebb korii
megismertetése mellett a kozds citerazds Oromének atadasa
ndvendékeink szamara.

Kiss Aniko
huros tanszakvezetd
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CIMBALOM

A magyar népi hangszer — kiscimbalom — tovabb fejlesztett valtozata a nagyobb, hangtompitd pedallal ellatott,
labakon all6 cimbalom.

A hangszert Schunda Vencel Jozsef, budapesti hangszergyaros alkotta meg a 19. szdzad végén, majd a 20. szdzadban
id6sebb és ifjabb Bohak Lajos formalta még tovabb. Racz Aladar tanitvanyai — Gerencsér Ferenc, Szalai Jozsef, Toth
Elek — teremtették meg azt a magyar cimbalomiskolat, amely kivalo cimbalmosok generacioit nevelte.

En Gerencsér Ferenc tanitvanya voltam, halaval emlékszem vissza kedves mesteremre. 2000 szeptembere 6ta tanitok
a zeneiskolaban. Novendékeimmel nagyon sok koncerten és versenyen vettiink részt sz616- és kamara produkciokban
is.

A haromévenként megrendezésre keriild Orszagos Racz Aladar Cimbalomversenyen elért eredmények kozos
munkénk gylimolcsei:

IV. Orszagos Racz Aladar Cimbalomverseny 2003.
o Szepeshazy Marta Szolo kategoria Il. korcsoport 1. dij

V. Orszagos Racz Aladar Cimbalomverseny 2006.
e Erdei Norbert Sz0lo kategoria Il. korcsoport 1. dij

VI. Orszégos Racz Aladar Cimbalomverseny 20009.
e Erdei Nora Szolo kategoria I. korcsoport 1. dij
e Varfalvi Luca Sz0lo kategoria Il. korcsoport 1. dij
e Varfalvi Luca, Gimesi Barbara, Ambrus Eszter Kamarazene kategoria Il. korcsoport Dicséret

VII. Orszagos Racz Aladar Cimbalomverseny 2012.
o Daboczy Katalin, Kuti Bedta, Gimesi Barbara, Varfalvi Luca Kamarazene kategoria 1V. korcsoport 1. dij
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VIII Orszagos Racz Aladar Cimbalomverseny 2015.
o  Muhari Nora Szolo kategoria 1. korcsoport 1. dij, Balashazi Badlint zongorakiséro Kiilondij

IX. Orszagos Racz Aladar Cimbalomverseny 2018.
e  Muhari Nora Szolo kategoria Il. korcsoport I, dij, Kiilondij

?la‘*'iwé

Nagy biiszkeségem Csendes Henrietta novendékem, aki 2013-ban nyert felvételt a Bartok Béla Zenemiivészeti
Szakkozépiskolaba. Jelenleg a Liszt Ferenc Zenemtiivészeti Egyetem hallgatdja.

Maroczy Gabriella
cimbalomtanar
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ZENEISMERET TANSZAK

A zenei iras-olvasas alapjait az eldképzd-szolfézs ordkon sajatitjak el ndvendékeink. Mindannyiunk célkitlizése
jatékosan és a zenei élményszerzésen keresztiil atadni az elméleti tudast. A késObbi években valaszthatjak
novendékeink a zeneirodalom, dsszhangzattan, korus tantargyakat. Itt mar a formatan, zeneszerzés, egylittzenélés
élménye valik kozéppontta, valamint a zenetorténeti és kulturtorténeti 6sszefiiggések.

i > '
& ..‘ b

ZENEISMERET TANS :
2018/2019 -

A foton: Remetei Laszlo, Demeterné Gyarmati Anikd, Tomasovszki
Gyongyvér, Suba Dorottya, Szabados Janosné, Baldshazi Balint

19

Novendékeink sokféle versenyen, koncerten
mutattdk be fejlodésiik eredményeit nagy
sikerrel.

A zenemuvészeti palyara késziild
novendékeinket kiilon gondossaggal készitjiik
fel, ennek koszonhetd, hogy zenemiivészeti
szakiskolakba tobb szazan keriiltek be és sokan
ma mar kollégaink, valamint a zenemiivészeti
élet jeles képviseldi.

Eveken  keresztiil  iskolank  volt a
Zenemiivészeti Foiskola szolfézs tanarképzo
gyakorlé  intézménye Papp  Karolyné
vezetésével.

Katalin, Kiss Anik6é, Maroczy Gabriella, Gupcsod

Maroczy Gabriella
szolfézstanar, tanszakvezetd



20



ZENEISKOLAI ELOKESZITO

A zeneiskola a keriileti 6vodakkal is jo kapcsolatot apol, hiszen minden évben szinte mindegyik 6voda élvezheti
novendékeink hangszeres jatékat vagy az ovoda falain beliil, vagy pedig a Csili Mivelédési Kozpontban
megrendezett hangszerbemutatdn.
SEVI - 011 Tovabb fejlesztve ezt a hagyomanyt, a 2016-0s évtol
U o , s o

MO A G egy-egy tematikus mese keretén beliil keriilt sor a
hangszerek vilaganak megismerésére. A sziilok és
gyerekek egyiitt izgulhattak a mesék hdseiért, s az
ovonokkel egyiitt oriilhettek a boldog befejezésnek.

A 2017-2018-as tanévben a zeneiskola ismét
megnyitotta kapuit azon oOvodasoknak, akik utolsod
éviiket toltik az 6voda falain beliil, mivel tudjuk, hogy a
korai zenei nevelés milyen pozitiv hatassal bir a
gyermekek érzelmi és szellemi fejlédésére, melyeket az
iskolaban ¢és a késobbi életiikben fel tudnak haszndlni.
Ezt szamos tanulmany alatamasztja. Nagyon fontos,
hogy az orak keretén belil a kiilonbozé zenei
eszkozokkel és hasznalati targyakkal végzett jatékok
altal  fejlédjon a  gyermekek  ritmusérzéke,
dallamismerete, testtudata.

TGTHNE HANOL FRANCISKA DTLETE ALAPTAN

A foglalkozasokon az Orff modszer, a Kodaly modszer és a zeneterapia kiilonbozo elemei altal szélesedik a
gyermekek zenei ismerete. A zeneiskolai el6készitd csoport tagjai a ritmushangszerek mellett csoportos
furulyaoktatasban részesiilnek, mely személyre szabottan, differencialtan valésul meg az ora folyaman. Egy év alatt
képesek néhany hangbol allé dallamok lejatszasara. Ez a tudas nagyon hasznos lesz az altalanos iskolai ének-zene
oran, és a zeneiskolaban egyarant.
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ZENESZERZOVERSENY

A Budapest XX. Keriileti Lajtha Liszlo AMI
(1204 Budapest, Ady E. . 98)

Szeretettel meghivja Ont
2017. aprilis 24-én 18 ératol

Végh Csanid
-~

‘sabai Anna
Vamos Emma

\ \ ’ Lakd Levente
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Szerzéi estjére
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A e
PR e
s o
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Cratuldlunk az ere

A zeneelmélet tanulds, melyet a szolfézs alapvizsga letétele utdn vélaszthatnak
tanuloink, lehetdséget ad arra, hogy a tehetséges didkok a gyakorlatban is alkalmazzak
az oran elsajatitott elméleti ismereteket.

Novendékeink koziil tobben is probalgatjak zeneszerzéi szarnyaikat. Alkotoi
fantaziajuk kiteljesitéséhez a 2016-os zenei és képzémiivészeti alkotomiihely erds
impulzust adott. 2017 tavaszan, zeneszerz6i esten keriiltek bemutatasra az inspiracio
gylimolcsei. A kompozicidkat orszagos zeneszerzoversenyre neveztiik be.

Tanul6ink eredményei:

VI. Mezétari Zeneszerz6i Palyazat — 2017.

o Csabai Anna: Régi tanulsag — 1. dij

o Végh Csanad: Egzotikus hangulat — 2. dij

o Kamarakorus — Eldadoi dij

VII. Mezoturi Zeneszerzoi Palyazat — 2018.

e Vamos Emma: Ketten a holdon — kiilondij
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ALKOTOMUHELY SHAKESPEARE NYOMABAN

A Lajtha Laszlé Alapfokii Miivészeti
Iskola az Emberi Erdforrasok Minisz-
tériumatol nyert 1.000.000 Ft-os pa-
lyazati tamogatas segitségével zenei
és képzomiivészeti alkotomiihelyt hi-
vott életre, amelyben a kivalasztott
tehetséges didkok egy kozis téma
mentén, Shakespeare két darabjanak
ihletésére hoztak létre zenemiiveket,

i

képzomiivészeti alkotasokat.

A 10 képzGs és 6 zenész didkbol
4ll6 csapat zartkord mihelyfoglalko-
zdsait Németh Mdrta képzOmivész
és Tomasovszki Katalin zenemivész
vezette. A palyézat lehetséget adott
meghivott alkotémdvészekkel, els-
adémivészekkel valé taldlkozdsra,
beszélgetésre, valamint az alkotds

vialasztott téméjahoz fiiz6dd tanul-
ményi kirdnduldsokra.

A Nyitott kapu” programok
keretében Németh Aniké divat- és
jelmeztervezd, Siet6 Andrea jelmez-
készits és Dragony Timea zeneszerz6
alkot6i munkéjdba nyerhettek bepil-
lantdst a didkok és az érdeklsdsk.
Téth Endre zenetdrténész mdismer-
tetést tartott a Zeneakadémidn meg-
tekintett Britten Szentivanéji 4lom
cim operaelGadds el6tt.

A tanulményi kirdndul4sok sordn
koncertek, operaelGaddsok, Zene-
akadémia és Operah4z épiiletlatoga-
tés szerepeltek a programban.
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Shakespeare Rémeé és  Jilia,
valamint Szentivdnéji 4lom cimd
szinmiiveinek megismerését kove-
t6en az alkotémihely didkjainak
tolldbol zenedarabok, rajzok, fest-
mények, jelmeztervek sziilettek,
amelyeket jinius 7-6én mutattak be a
projekt zdrdsaként egy multimédids
dsszmiivészeti rendezvény form4jd-
ban — dsszekapcsolva irodalmat, fil-
met, kidllitast és koncertet.

Mind a kozénség, mind az alko-
témdhely tanul6i sok élménnyel gaz-
dagodtak a pélydzati tdmogatédssal
megval6sult program sor4n.

A cikk megjelent:
Pesterzsébet
XXXVIL évfolyam 6. szdm
2016. janius 21-én



A Lajtha Laszl6 Alapfoku Mavészeti Iskola
(1204 Budapest, Ady Endre u. 98)

Zenei és
)/ 4l Képzémiivészeti :
H ' ‘ Alkotémiihelye //
Shakespearwo

Fovédnsk: D Nagyné Koczog Tande.
A projekt tamogatefe; Embet Erbforrasoh Minisziériumy

1!0 tn.

ZENEI ES KEPZOMUVESZETIARKOFOMUHELY
s"““i:z“:,‘.g‘?:‘lfﬁﬂg‘l .Nyitott kapu” nyilvanos programok:
= zau mijus 17-6n 17.00 britdl: Ihlet és kreativitis
Bomutato és beszélgetes az alkotoi folyamatrol
- Maghivott vendegek: Nemeth Aniko divat- és jeimeztervezs
Slotd Andrea jelmazkészitd

me mijus 19-6n 18,00 Sritsl: Amwm
Bomutatd és beszbigetés az alkotdl V

+ Moghivott vendég: Dragony Timea

2018, mhlun 26-4n 18.30 ckas Maismertetés \

tanszakinak vizsgaoladiin ol

mwwm Téth Endro zenotudos
2016, jinius 7-én 18.00 ritol: Multimédias bemutat
N 2t 6o Sloaiid b atad

projokt .alkotoi termésének” bemutatoja
A rendezvényekre a bolépés dijtalan!
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MULTIMEDIAS ELOADASOK, NYILT ZENEIRODALOM ORA

Iskolank tanara, Tomasovszki Katalin 2013 szeptembere ota tart multimédias eldadasokat a zeneirodalomhoz
kapcsoloddan, nem csak az iskola diakjai, hanem minden érdekl6dé szamara. Eleinte a tanitvanyok sziilei,
hozzétartozoi vették igénybe a havonta egy alkalommal nyiltan latogathato, rendhagyo6 zeneirodalom orat. Mostanra
kialakult az iskolédhoz tartozokon kiviil egy felnott kozonség, akik Budapest kiillonbozo keriileteibdl érkezve, szivesen
vesznek részt ezeken az esteken.

Az ingyenesen latogathatd sorozat diakok és felndttek szamara egyarant latvanyos ismeretterjesztéssel,
filmbejatszasokkal, zenei szemelvényekkel illusztralja az atadand6 tartalmat: ugyanannak a jelenségnek
megvizsgalva adott esetben a matematikai, geometriai, fizikai, kvantumfizikai, biologiai, kémiai, genetikai,
filozofiai, 1€lektani, miivészeti vetiileteit, s lekovetve a legfrissebb tudomanyos eredményeket, felismeréseket.

A sorozat évadzard el6adasainak tobb izben a Gaal Imre
Galéria adott otthont, a Pesterzsébeti Miivészeti Napok
Keretében.

Az eléadéasokon olykor évfordulos alkotomuivészek kertiltek
bemutatiasra — Erkel Ferenc, Mahler, Liszt Ferenc, Verdi,
Wagner, Lajtha Laszlo, J. S. Bach, Leonardo da Vinci —,
olykor egyéb, miivészettel kapcsolatos témak voltak
teritéken, mint példaul ,,A zene, a miivészet rendeltetése,
pozitiv élettani hatdsai”, ,Interdimenzionalis zene”, vagy
,,Kreativ tudat a miialkotasokban”.

A zeneiskola tanarai és novendékei tobb alkalommal
nyUjtottak él6zenés szemléltetést az elhangzottakhoz.
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Pesterzsébet XXXII. évfolyam 7. szdmaban

2011. junius 28-an megjelent cikk:

Liszt-est a Gaal Imre
Galériaban

ALiszt-év alkalmabdl Tomasovszki Katalin a Lajtha Laszlo AMI
zeneelmélet tandra tartott eldadast Liszt Ferencéletérdl a
Gaal Imre Galériaban.

= Az est egy Liszt-dal atirattal kezd6dott, melyet Pével
Edit adott el6 hegediin Balashazi Bélint zongorakisé-
retével. A bevezetd szavakat jabb Liszt-dal kovette az
iskola maganének tanara Tassonyiné Zalay Lidia eld-
adasaban, Horvath Kornél avatott zongorakiséretével.

Az estet az iskola régi novendéke zarta egy gyonyorl
Liszt Rapszodidval. Vadaszi Istvan nemrég diplomazott
a Zeneakadémidn. Fantasztikus mivészi jatékaval
bizonyitotta, hogy Parizsban az UNESCO Liszt-év
megnyitéjan is méltoképpen képviselte hazankat vir-
tudz zongorajatékaval. Lajtha AMI Vezetdsége

Foto: Lajtha
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Pesterzsébet XX XIII. évfolyam 6. szamaban
2012. junius 26-an megjelent cikk:

Lajtha Laszlo

Réla neveziék el a pesterzséhe-
ti zeneiskolat és utca is orzi a
nevét a keriiletben. Lajtha Lasz-
16 120 évvel ezeldtt, 1892. jini-
us 30-an latta meg a napvilagot.
A Gaal Imre Galériaban Toma-
sovszki Katalin, a Lajtha Lasz-
16 Alapfoki Miivészetokiatasi
Intézmény pedagogusa tariott
eldadast a kevéshé ismert, am
jelentds hatasu zeneszerzi és
népzenekutato életérdl és mun-

kassagarol.
L
)=

=

Tomasovszki Katalin

g
|5
s
2

3

8|

2

Mar gyermekkoraban megmutatkozott
kivételes zenei tehetsége, egészen fi-
atalon kezdett sajat miiveket kompo-
nalni. A Liszt Ferenc Zenemivészeti
Foiskola mellett Lipcsében, Genfben
és Parizshan tanult. A francia fovaros-
ban késdhb is sok iddt toltott, a pezsgd
parizsi kulturdlis élet ismert alakjava
valt. 1955-ben a Francia Akadémia
bevélasztotta tagjai kozé — 6 volt az
egyetien magyar zeneszerz0, akit ez a
megtiszteltetés ért.

Itthon Bartdk Bélaval és Kodaly
Zoltannal  egyiittm(ikodve kezdett
népzenegyijtésbe. Ezt a tevékenysé-
gét 1951-ben Kossuth-dijjal ismerték
el. A Nemzeti Zenede (ma Bartok
Béla Zenemiivészeti Szakkozépisko-
la és Gimnazium) tanara, majd négy
évig igazgatéja volt. Munkassaga
soran szimfonikus, kérus- és egyha-
Zi miiveket egyarant komponalt, két
filmzenét is irt.

Miiveihez nagyon nehéz hozzajut-
ni, a legtobb kottat csak kézirat 6rzi.

— Zenekari darabjai olyannyira
Osszetettek, hogy csak a magasabb
szint(i tanulmanyokat folytaté noven-
dékeknek ajanlanank — magyarazta
Tomasovszki Katalin, aki remekil
szétte bele a zenei részleteket mon-
danddjaba.
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KIS TANSZAKOK

Kis tanszakaink lehetové teszik a maganének, az
utéhangszerek és a zenei munkaképesség-gondozas
rejtelmeivel valo ismerkedést. A zenemiivészeti ag mellett
képzémiivészeti tagozat is mikodik.

A foton: Holczapfel Zsuzsa (képzémiivészet), Tassonyi
Zsoltné Zalay Lidia (magéanének), Mizsdk Istvan
(itéhangszerek), Négyesi Anna (zenei munkaképesség-
gondozas), Németh Marta (képzémiivészet)

MAGANENEK TANSZAK

Kialakulésa, s a maganének, mint 6nallo tanszak iranti igény, tobb, mint valoszini az alabbiaknak kdszonheto:
o a keriiletben miikodo zenei altalanos iskolakban felndvekvo, tobb éven at korusban énekld tanulok,
e aszolfézs tanszakon, az éneklés szeretetének elsddlegessége,
e valamint a sok éven at hangszert tanulé névendékek biologiai érettségével egyidejiileg fellépd lehetdség,
hogy a hangszer tanuldsa mellett elészor csak melléktanszakon, majd esetlegesen {0 tanszakon az
énektanulassal is megprobalkozzanak magasabb szinten.
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Az évek folyaman szépen felfejlodott a 1étszam, mind a tanulni vagyd ndvendékek, mind a szaktanari allomany
tekintetében. 1989-t61, Lenkeyné Szabo Ida toltotte be a maganének tanari statuszt, aki maga is gyakorld miivészként
nagy 6rommel kezdte oktatni Pesterzsébet és Soroksar magasabb szinten énekelni vagyd fiataljait. A zeneiskola
életében ez tjabb szinfolt volt az addigi palettan. Altala elsbb-utébb ki lehetett 1épni az intézmény falai koziil, s a
keriilet, valamint szamos intézményének linnepségeit méltova, szebbé lehetett vardzsolni a hangszeres novendékek
kivalo miisorai mellett, az énekes ndvendékek produkcioival is.

Egyre nétt az igény a tanszak irant, igy Maté Janos igazgatd lehetOséget adott a bovitésre, s Tassonyiné Zalay Lidia,
majd Drabik Zsuzsanna is csatlakozott a tanari garddhoz. igy méar harom, a szakmat szintén gyakorlé miivésztanar
foglalkozott kivalo 6sszhangban a novendékekkel. Az évek oly gyorsan elrepiiltek, észre sem vettiik, hogy az akkori
fiatalokbol mara csaladapak, és csaladanyak valtak, akik most boldogan hozzak iskolankba gyermekeiket. Azok
pedig, akik szakmanak valasztottak az éneklést, mar el6adomiivészként, pedagogusként élvezik az akkoriban
befektetett munka gyiimolcsét. A szaktanarok mellett a korrepetitorok szerepét is meg kell emliteniink, hisz az 6
szeretettel teli munkajuk nélkiil nem lenne teljes a kép. Sz€pfoldi Zsuzsanna, Porzsolt Gyorgyné, Kocsis Nagy Klara,
Horvath Kornél, Karmanoéczki Tiinde, Tomasovszki Katalin komoly szerepet vallaltak a novendékeinkkel folyd
munkéban.

Drabik Zsuzsanna, Tassonyiné Zalay Lidia, valamint Lenkeyné Szabé Ida és novendékeik
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Eredményeink:

e mindenek elbtt, az, hogy a pedagogusi palyank kezdete ota valtozatlanul itt dolgozunk - hiiségesen a Lajtha
Laszl6 Zeneiskolahoz,

e novendékeink koziil tobben az éneklést valasztottak sikeresen hivatasul, igy pedagogusként viszik tovabb a
langot, amit t6liink kaptak,

e versenyeken, egyéb rendezvényeken nagy sikerrel szerepeltek fiataljaink,

e amai napig nagy szeretettel hivnak benniinket kiilonb6z6 rendezvényekre,

e a5z0 legszebb értelmében embereket neveltiink, mert

.. a természetnek nyers gyémantjat szép vigyazattal, csendben csiszoljam kristallya” (Németh Laszl0)
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UTO TANSZAK

Az iitétanszak a zeneiskola megalakuldsa 6ta mikodik.

Tanarok az 50 év alatt:

1986-t6l 1975-ig Balazs Oszkar, az alapfokt iit6hangszeres oktatds meghatarozo alakja. A vilaghiri Amadinda
itdegylittes két tagja, Racz Zoltan és Bojtos Karoly ebben az iddszakban voltak ndvendékei. Ekkor komponalta az
it6sok korében népszerti darabjat, Gyermekcsiny Soroksaron cimmel.

1975-1976-ban Unger Laszlo, 1976-1977-ben Novotny Tibor, 1977-1979 kozott Siklosi Gabor tanitott iskolankban.
1979-161 napjainkig immar 39 éve, jomagam, Mizsak Istvan.

A féiskola elvégzése utan 1979-ben keriiltem az akkor még XX. keriileti Allami Zeneiskoldhoz, ma Lajtha Laszlé
Alapfoka Mivészeti Iskola, amelynek azota is {iitOhangszeres tanara vagyok. Az elsé id6szak nem volt
zokkendmentes. Az iskola nem rendelkezett megfeleld hangszerparkkal.

Az iitéhangszeres tanitas egyik fontos része a kamarazenélés, marpedig ez hangszer-, és eszkozigényes miifaj. Az
itbhangszer alapvetden zenekari hangszer, ezért nagyon fontos, hogy a gyerekek minél fiatalabb korban
megismerkedjenek a tarsas zenéléssel.

A 80-as évek kozepétol boviilt a hangszerpark, kaptunk egy Orff dallamhangszer garnitarat, és par év mulva egy
Premier vibraphont. E hangszerek beszerzése lehetové tette, hogy klasszikus zenemiivek atirataival is bovitsiik a
repertoarunkat. 2006-ban az {itdtanszak hangszerparkjanak megujitasat tobb millio forinttal tdmogatta egy
novendékem csaladja. Ekkor szereztiik be tobbek kdzott az Adams marimbat, a Yamaha dobszerelést, a 4 db Adams
iistdobot. Mara elértiik, hogy a tanszak a legjobban felszerelt litGtanszakok kozé tartozik.

Eredmények, fellépések:

e 1981 6ta rendszeresen részt vesziink a vaci Orszagos Utdhangszeres Taldlkozon. A harom évente megtartott
rendezvényen minden alkalommal felléptiink, a legutobbi 2017-es immar a 13. volt. A talalkozd 1999-t61
atalakult Orszagos UtShangszeres Kamarazenei Versennyé. Ekkor egy atiratommal sikeriilt nyerniink.
Edvard Grieg Peer Gynt szvitjének két tételét adtuk eld: Aase halalat és Anitra tancat. Osszesen hdrom elsé,
és ket harmadik helyezést értiink el. Haromszor kaptam tanari kiilondijat.
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Az 1999-ben gydztes iitéegylittes tagjai: Deli Daniel, Feit Gabor, Galfoldi LaszIo, Kugyelka Zsolt, Marton Miklos,
Rdcz Géza, és Hajdu Istvan szintetizdator. A 2002-es gydztesek: Répds Beatrix, Toth Eszter, Balog Péter, Németh
Tamas. A 2014-es gyOztesek: Belecz Baldzs, Borbély Bence Regd, Kozdk Botond, Mizsak Benjamin, Mohdcsi
Benjamin, Tornyossy LaszIlo
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1994-t61 Gy6rben szintén harom évente keriil megrendezésre az Orszagos UtShangszeres Sz6lo- és
Duéverseny. Ot elsé, harom mdsodik, egy harmadik helyezést értiink el, valamint egy kiilondijat. Kétszer
kaptam tanari kiilondijat.

Gyoztesek: Juhdasz Marton (2006), Mizsak Benjamin (2011), Mohacsi Benjamin (2015), Mizsak Benjamin és
Mohdcsi Benjamin (2018)

1993-t61 keriil megrendezésre a Févéarosi Utdfesztival, melynek 2002-t3]1 iskolank a hazigazdaja.
Megszamlalhatatlan kiemelt nivodijat, nivodijat, dicséretet kaptunk.

A budapesti zeneiskolak egyik legrangosabb eseményén, a Févarosi Tanévzaré hangversenyen kilenc
alkalommal 1éptiink fel.

Az 1980-as és 90-es években tobbszor 1éptiink fel Németorszagban és Olaszorszagban.

1991-ben volt egy emlékezetes fellépésiink a bécsi Varoshazan, Wolfgang Amadeus Mozart halalanak 200.
évforduldja alkalmabol rendezett linnepségen, ahol a Kis éji zenét jatszottuk szép sikerrel. Itt kaptunk egy
ujabb felkérést, €l6ben jatszhattunk az osztrak ORF gyerekeknek sz616 zenés miisoraban.

1995-ben felléptiink a budapesti IV. Eurdpai Ifjusagi Zenei Fesztivalon.

2018 juniusaban Mizsak Benjamin, mint versenygydztes, fellépett az elsé SopronDrum Fesztivalon.

Zenei palyara keriilt novendékek:

Baléazs Oszkar felkészitésében Bojtos Karoly és Racz Zoltan,

Sikl6si Gabor felkészitésében Galambos Istvan,

Mizsak Istvan felkészitésében Borbély Bence Regd, Bruda Jend, Gerdly Matyas, Ivanyi Samuel, Juhész
Marton, Kaszas Péter, Kugyelka Zsolt, Mohacsi Benjamin, Nagy Akos, Vamosi Zoltan, Weisz Nandor.

Mizsék Istvan
itbhangszeres tanar
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SZINTETIZATOR TANSZAK

Az 1995/96-0s tanévben, felismerve a hangszer egyre novekvo jelentéségét mind a klasszikus, mind a szérakoztato
zene vilagaban, Budapesten az elsok kdzott inditottam be a szintetizator oktatast, a Lajtha Laszl6 Zeneiskolaban.

A szintetizator tanulmanyok megkezdésének eléfeltétele legalabb két-harom éves klasszikus zongora elétanulmany.
A tantargy irant az els6 pillanattol igen komoly érdekldédés mutatkozott, amely azdta is folyamatosan fokozodik.
Nagy oromomre lehet6ségem adatott tobb izben is kivételes tehetségii novendékekkel foglalkoznom, akiket a
klasszikus zongoraoktatds megalapozasat kovetden, tobb éven 4t tanithattam konnylizenére. Tobb, mint husz éve
foglalkozom a jazz improvizacids lehetdségeinek az arrangemanon beliili adaptalasaval, melynek révén - kiilonosen
a tehetségesebb és fogékonyabb tanitvanyaimmal -, egyiitt fedezhettiikk fel a zenének ezen, korunk technikai
vivmanyai altal sokszinien megszolaltathatd, ujszeri hangzasvilagat. 1996 oOta modern zeneelméletet,
Osszhangzattant és konnylizenét is oktatok parhuzamosan.
A tanszak novendékei mar tobb, orszagos szintli szakmai megmérettetésen értek el kivalo eredményeket és
bizonyultak legjobbaknak, tobbek kdzott:

1998. Székesfehérvar — Orszdagos 1. Dij

2003. Tatabanya — Orszdgos I. Dij

2016. Sandorfalva VII. Orszagos Elektronikus-Zenei Talalkozo és Verseny — Kiemelt Nivodij

2017. Sandorfalva VIII. Orszagos Elektronikus-Zenei Talalkozo és Verseny — Orszdgos 1. Dij, Kiemelt

Nivodij
A szintetizator tanszak bevezetése Ota, négy alkalommal is lehetéségem volt tanitvanyaimnak zenei tabort szervezni
Balatonlellén, melyen tobb nagysikerti szabadtéri koncertet és egyéb, jatékos-zenés vetélkeddt is rendeztiink,
novendékeim legnagyobb oromére. A taborok alkalmaval egy-egy sziil6i nyilt napot is beiktattunk, melynek
zardéeseményeként hazihangversennyel kedveskedtiink a gyerekek sziileinek. A sikerélmények és a hangszer iranti
egyre fokozottabb érdeklddésre valo tekintettel, immar nyolc alkalommal szerveztem meg és bonyolitottam le a
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Zeneiskolak Budapesti Orszagos Elektronikus-zenei Talalkozo6jat, amelyekre az orszag kiilonb6z6 régioibol érkeztek
a résztvevok azokbol a miivészeti iskolakbol, amelyekben mar eddig is folyt szintetizatoroktatas.

= = ,
: < EMLEKLAP

A ZENEISKOLAK VII. ORSZAGOS
SZINTETIZATOR TALALKOZOTANAK ALIALMABOL

\

A rendezvények szervezésével tobb cél megvalositasat tiztem ki magam elé, tobbek kozott: a hangszer
népszerlsitése, szakmai tapasztalatok cseréje, a szerepléshez tartozd onallo, fegyelmezett munkara nevelés, a
lampalaz kezelése, stressz kezelés, személyiségfejlesztés, versenyre valo felkészités.

A telthazas talalkozok alkalmaval a hangversenyek mellett hangszerbemutatokat is tartottunk, ahol a KORG,
YAMAHA ¢és ROLAND cég képvisel6i megismertették az érdeklodokkel a legujabb hangszereket és a kiillonb6zo
tipusokban rejlo lehetdségeket. A hangszereket a bemutatd helyszinén rogton ki is probalhattak az érdekl6dok - a
gyerekek korében ez volt mindig a legnépszertibb. A hangversenyeket kovetden szakmai konzultaciokra is sor keriilt,
melyeken a hasznalt és ajanlott tananyagon kiviil, 0j iskolakat, modszereket, metodikakat beszéltiink meg.

Célkitiizéseim kozott szerepel, tovabbi uj versenyek és talalkozok megszervezése, amelyeken a hangszer
sokoldalusaga és kamarazenélésben rejlo lehetdségei mellett, mind ezek egyre szélesebb korben valo elterjesztését
kivanom megvalositani. Ezekre a rendezvényekre mindig nagy lelkesedéssel késziiltiink és késziiliink
novendékeimmel, amely szakmailag komoly lehetéséget kinal zenei elémeneteliik tekintetében.

Székely Ildiko
zongora-, és szintetizator tanar, kozoktatasi szakértd
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ZENEI MUNKAKEPESSEG-GONDOZAS (ZMG) A LAJTHA LASZLO ALAPFOKU MUVESZETI

ISKOLA ELETEBEN

Dr. Pasztor Zsuzsa

Edesanyam kezdetté]l fogva részt vett a Zeneakadémian folyd kutaté munkéban elébb
tanitvanyként, majd késébb o6nalldé pedagogiai kisérletbe kezdett akkori munkahelyén a
Tatai Allami Zeneiskolaban.

A kovetkez6 évben a pesterzsébeti iskola igazgatoja, Maté Janos bizalommal vette at a
kutatdé miithelyt a videki iskolatol, és feltétel nélkiili tdmogatast nyujtott a tovabbi
munkéahoz. Termet biztositott és draszamot adott a foglalkozasokhoz. Allast foglalt az
iskola fenntartoival szemben, akik eleinte idegenkedve tekintettek a szamukra ismeretlen,
sehova be nem skatulyazhato tevékenységre. Abban az id6ben er6sen kdzpontositott volt
az iskolék iranyitasa, a partszervezet, a szakszervezet, és az allami szervek jovahagyasa
nélkiil nehéz volt kisérletez6 munkaba kezdeni. Az eredmények azonban mindenkit

meggy0Oztek, pezsgo élet

A zenei munkaképesség-gondozas zeneiskolai programjanak kidolgozésa édesanyam, dr.
Pasztor Zsuzsa zongoramiivész-tanar, egyetemi oktatd nevéhez fiizodik, aki 1972-ben
kezdte meg ZMG témaval kapcsolatos munkajat az akkori Pesterzsébeti Allami
Zeneiskolaban.

A zenei munkaképesség-gondozas pedagogiai kutatasa akkor mar tobb éves multra tekintett
vissza. 1959-ben tértént, hogy Kodaly Zoltan felhivta a Zeneakadémia vezet6inek figyelmét
a zenével foglalkozé ndvendékek és felnottek sulyos egészségi artalmaira, és siirgette a
segitség megszervezését. Ezt kovetéen kérte fel a Zeneakadémia dr. Kovacs Géza
testnevelési tudomanyos kutatdét a foglalkozasi artalmak okainak kivizsgalasara és a

cres

crer

indult meg a ZMG miihelyében. Dr. Kovacs Géza
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A f6bb kutatasi teriiletek a kovetkezdk voltak:

A hangszerjaték eldkészitése a zene6vodaban
és az eloképzdben.

A zenei munkaalkalmassidg mérdtesztjének
kidolgozasa.

A foglalkozasi artalmak korai megeldzése a
zeneiskolaban.

B-tagozatos novendékek fizikai felkészitése.
EKG vizsgalatok alkalmazdsa a szereplok
Miniszteri  rendeletben  eldirt  fuvos
alkalmassagi  vizsgalatok  metodikajanak
kidolgozasa korhazi orvosok
kozremiikodésével, az Orszagos Tudomanyos
Kutatasi Alap négy éven 4t tartd
tamogatasaval.

Fuavos novendékek fizikai felkészitése.

Az  elfaradast enyhitd  mozgaspihend
moédszerének kidolgozasa.
Hangszervalasztasi tanacsadas az eloképzot
elvégzett novendékeknek.

Mindezekrél mintegy félszaz cikk, tovabba egyetemi
tankonyvek, jegyzetek, zenetanari kézikonyvek ¢€s
oktato filmek jelentek meg.

tajékoztatja

EKG elektrodok
elhelyezése a
szereplés kézben
végzett felvételhez.
Az elektrodokat a
haton helyeztiik el,
hogy ne zavarjak a
hangszerjatékot.

A jeleket az 6lt6zék
alatt felcsatolt leado
tovabbitotta a

szinpad mogott elhelyezett késziilékhez. A szivritmus
EKG képe
idegallapotarol.

tanart a szerepld



Ezek a gyakorlatias és a mindennapi munkat érintd témak novekvd érdeklodést keltettek a kollégak korében.
Meghivasok érkeztek szakmai napokra, eléadasokra, bemutatokra, konferenciakra.

Egész tanéven at tart6 tovabbképzések folytak az iskola Vas Gereben utcai épiiletében budapesti és vidéki kollégak
részére. A Fovarosi Pedagdgiai Intézetben elkezd6dott az a tovabbképzés-sorozat, mely azota is megrendezésre kertil
minden évben, immar a Muzsikal6 Egészség Alapitvany és a Metronom Kft szervezésében.

Az ezredfordul6 a ZMG teriiletén is fordulopontot hozott. 2000-ben a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem bevezette
a ZMG oktatasat. 2003-ban az ELTE elinditotta a szakvizsgas képzést zenetanarok részére. Itt szereztem ZMG
képesitést magam is, és itt szerzett ebbdl a targybol végzettséget Csoka Gabriella, a Lajtha Laszlo Alapfoki
Mivészeti Iskola akkori igazgatdja. Ez a mozzanat meghatarozo jelent6séget nyert az iskola életében, ugyanis Csoka
Gabriella volt az, aki az orszagban az els6 ZMG tanszakot 2011-ben megalapitotta — ezzel hagyomanyt teremtett és
példat adott més intézmények szdmara.

Ma mar tobb budapesti és vidéki egyetemen folyik ZMG oktatas: Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem, ELTE,
Debreceni Egyetem, Gyori Egyetem, Miskolci Egyetem. Néhany szakkozépiskolaban is van mar ZMG oktatas:
Budapesti Bartok Konzervatorium, Weiner Le6 Szakkozépiskola, Vaci Pikéthy Tibor Szakkdzépiskola, Békéscsabai
Bartok Béla Szakkozépiskola, Szegedi Vantus Istvan Szakkozépiskola. Ezekben az intézményekben az oktato
munkat édesanyammal valamint tanitvanyainkkal egyiitt végezziik. 2019 februarjaban az ELTE Zenei Tanszékén
elkezdjiik a négy féléves szakiranyu tovabbképzést zenetanarok részére.

1995-ben, édesanyam nyugdijba vonuldsa utdn a Lajtha Laszl6 Zeneiskoldban sziinet kovetkezett be a Kovacs-
modszer oktatasaban. Nem volt utdd, végzett tanar, aki a munkat folytassa. fgy nagy boldogsagot jelentett szamomra,
amikor a 2011/12-es tanévben Csoka Gabriella igazgatond meghivott az intézménybe, hogy folytassam a
félbeszakadt programot. Ez mar csak azért is nagy 6romet okozott, mert én magam is ebben az iskolaban szereztem
meg a zenei alapképzettséget.

Az azota eltelt id6 alatt Ujra viragzasnak indult a zenei munkaképesség-gondozas az iskolankban. Az orszagban szinte
egyediilalldo modon az eloképzdbe jelentkezd gyermekek hangszer nélkiili mozgasfejlesztésben is részt vehetnek,
ahol megalapozzuk a hangszerjatékhoz sziikséges alapvetd készségeket.
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Az orakon megtanuljuk a hangszertartas legaltalanosabb mozgasformait,
fejlesztjiik a finommotorikat, a tapintast, a zenei id6érzéket, a térérzéket,
a szemmértéket, az egyensulyérzéket, ligyesitjiik az ujjakat, gyorsitjuk a
reflexeket, és fejlesztjiik a koncentraciot.

A fejlesztésben részt vevo tanulok zenetanulasa tehat mar a kezdetektol
sikeresebb és 6romtelibb lesz, hiszen a hangszeren mar nem kell technikai
problémakkal kiizdeniiik, hanem &tadhatjak magukat a boldogitod
muzsikalasnak.

A mozgasfejlesztés jatékos formaban torténik,
eszkozeink oOriasi szines 1éggdmbok, pottyos
labdak, és ugrokotelek. A mozgasjatékok egyediilallo modon motivaljak a gyerekeket a
tanulasra, felszabaditjak gatlasaikat, és fejlesztik pozitiv énképiiket.

Az id6sebb, mar hangszeren jatszo ndvendékek és a képzOmiivészeti tanszakon tanuld
gyerekek is részt vehetnek mozgasfoglalkozason, ahol fejlesztjik a gyakorlasi
alloképességet, eddziik a keringést és a 1égzést, gondozzuk a tartast, pihentetjiik az
idegrendszert és megtanuljuk a szinpadi viselkedést.

Az eltelt évtizedek alatt a Lajtha Laszlo Alapfoka Miuvészeti Iskola a zenei
munkaképesség-gondozas fellegvara lett, kovetendd példa és szakmai modell minden
iskolanak. Ez a mintaad6 szerep azonban nem valosulhatna meg azon kivételes targyi
és emberi feltételek nélkiil, amelyeket az iskola megteremett a multban és fenntart a
jelenben is.

Koszonet Balashdzi Balint igazgatdé trnak a nagyvonalll tdmogatasért. Koszonet a
kollégaknak a mindennapokban nytjtott sok segitségért.

Négyesi Anna, ZMG oktato
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